
Att beställa något jag aldrig fått

Att få något annat än jag beställde

Att få ett sms eller mejl med länk 
som jag uppmanas trycka på

Att någon vill ha mina bankkoder

Att man vill ha mitt social-

skyddssignum i onödan

Att en falsk identitet tar kontakt

Att få ett sms som uppmanar mig 
att agera snabbt

Nämn tre saker som
blir svårare om du
har en betalnings-
störning 

EKONOMISKA KRISER
Arbetsblad -FACIT

Vilka råd skulle du ge till
en vän som har problem
med att betala sina
räkningar?

Lyssna på vår podd 
kring Ekonomiska kriser

5.  Utmätning

2.  Indrivning

1.  Påminnelse

4. Betalnings-

    anmärkning

3. Tingsrätten

Vad har jag varit med om? Vem skulle jag prata
med om jag fick

problem med min
ekonomi?

Vad är en säkerhetsbuffert?

Hyra en lägenhet

Ta en försäkring

Öppna mobilabonnemang

Få vissa typer av jobb

Vad händer om jag inte
betalar en räkning?

Sätt i rätt ordning
1= först, 5 = sist

Tre saker jag kan göra för
att minska risken att hamna
i ekonomisk kris. 

Budgetera -håll koll på pengarna
in och ut

Köp bara sånt jag har råd med
kontant. Spara först, köp sen.
Undvik avbetalning och
kreditkort. Ta inte snabblån.

Inför ekonomiska rutiner
Automatisera. Betala i tid

Se efter så jag inte blir lurad

Bara investera pengar jag har råd
att förlora, eller inte behöver på
länge. 

Öppna alla räkningar och sätt i
prioritetsordning
Ta kontakt med den man är skyldig
Se över sin budget, spara in pengar
på annat
Automatisera så man inte glömmer 
att betala
Prata med någon -bli inte ensam
Köp bara sånt du har råd med
Spara först, köp sen

Pengar för att klara av oförutsedda utgifter 
Skall finnas lättillgänglig på banken
Det första man sparar till
Skall alltid vara full. Använder man så fyller man 
på igen. 
Bestäm summan själv (t.ex. 2-3 månadsutgifter)


