
Pennor Sladdar

Växter &
krukor

ByxorTröjor

JackorKylskåpetMattor 
& möbler

Frysen
Mössor 
& vantar

Sängkläder 
& handdukar

BöckerSkorMejlUnderkläderStrumpor

Smycken

Recept & 
kokböcker

Hygien-
produkter

Medicinskåp

Spel & 
pussel

Kryddor & te

Gardiner 
& textilier

Papper 
& gamla

räkningar

10 valfria
saker

Leksaker

PorslinBilen

Balkongen 
& uteplatsen

Under
diskbänken

Gammal 
teknik

Förvarings-
lådor & askar

Ljus & 
ljuslyktor

Husgeråd

Trappan 
& gården

“Råddlådan”

TorrvarorGlasögon &
solglasögonStädskåpet

Väskor

Pyssel &
teckningar

Hygien-
produkter

Vykort &
brev

Garn, tyger &
hobbysaker

Foton i 
telefonen

Skrivbords-
lådorna

Julprydnader

Tidningar
Paraplyer 
& reflexer

Tränings-
kläder & grejer Gåvor

Prydnads-
saker

Kom också ihåg!

Mitt varför:

Rensa hela året
52 veckor, 52 uppgifter.
Marthaförbundet hjälper
dig att röja i vardagen!


